%H Centro Cultural e Recreativo Arneirense”

PLANG DE ACTIVIDADES £ QRCAMENTO - 2013

Introducao:

Tendo coma base ¢ movimento popular na freguesia do Ameire das Milkaricas, nos meados
oos anns 7, foram conjugados esforgos de toda a populacio, no sertido de construlr um

£5pacd que pudessa salisfazer as suas necessidades nas dreas desportivas, recreativas e
culkurais.

Foram dados, assim, 0s primelros passos para a edlficacio das instalagies do CCRA, que
tem vindo a recebar melhoramentos ao longo dos anos.

O CCRA foi constituido por escritura em 28 de Outubro de 1981 como associacio sem fing
lcrativos, com o objetive de promover iniciativas e realizachcs culturais, recreatvas o
desportivas que apelassem no aproveitamento dos tempas livres da populacia.

Desde a sua fundagao tem desenvolvido a suz athidade nas dreas a gue se propds,
mantendo uma relagio privileglada com a populagio e todas as entidades e instituiches
locais. Os diferentes espagos que formam o edifido do CCRA séio do ponto de vista espacial
um lugar Gnlco na frequesia que permite e fomenta a reunido de nda 3 popllacan,
colocandu-se inteiramente ao servico desta e das outras instituichies que a servem,

Diagnosticade um elevado nivel de degradacie da cobertura, que orginou graves
patolodias construtivas por infiltracio de agua constituindu um elevado fsco de seguranca,
entre o ano de 2006 ¢ 2010 v CCRA asteve encerrado.

Apesar da necessidade de realizagdio de obras de conservacip e reparacio, o montanto
clevade dests operacio levou a que estas ndo pudessem ser realizadas por falts do apolos
financeiros,

Estes Orgaos Sodals a0 tomarem posse comprometeran-se a fazer as obras neessdrias de
moda a abrlr o CCRA novamente & populacic com as necessdrias condiciies de sequrancs,
confrta € higiene.

Sendo o Centro Cultural & Recreativo Ameirense uma colatividade sem fins lucrativios, os
meios financedros 530 muito escassos, havendo assim & necossidade de apoio para
concrelizar estas obwas, consideradas fundamentals para a realizacio dos seus objetivos.
Engloba-se aqui a valorizagdo do patriménio existente na dtica do interessc coletive,
wornande-o acessivel & comunidade e potenciando a sua partidpacio.

Com o ebjetive de obter os meios financeiros necessdrios para a reelizacio deste projects,
o CCRA candidstouse ao programa “PRODER® em Setembro bltimo, estando nesre
MOMmento 4 aguardar Uma resposia.

Em face disso o Plano de Atividades & 0 Orcamento para 2013 serio fortemente
condicionados pela aprovagdo ou ndo da nossa candidatura.
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LPLAND DE ACTIVIDADES 2013

. Obras na cobertyra;

1.1. Substituicso da restante cobertura existerte por chapas isotérmicas do bpo
*Sandwich” idénlica 3 colocada na nave princpal.

1.2. Substitulcao da estrutura da cobertura das galerias em vigas de cimento para
estrutura em perfis metdlicos.

1.3. Colocagao de algerozes exteriores am aluminio.

Obra de acessibilidades para pessoas com mobilidade reduzida:

2.1. Construcdo de casa de banhn no pavilhao.

2.2, Alteracao da atual casa de banho das senhoras existente no bar, adaptando-a para
ERROS PESSOES,

2.3, Rampa de acesso ao bar,

2.4, Acessu g 19 andar com abertura de porta para o terraco sobre as casas de banho
da pavilhao.

Obras no ambito da protecio conira Incéndios:

3.1, Colocacdo de bamas antipdnico nas portas de salda,

3.2, Colocacdo de porta antifogo na cozinha,

3.3. Colocagio de sistema de alarme contra incéndios e respetivas sinaléticas.
3.4 Colocacad de novos extintores e carretéis.

Obras Diversas:

4.1. Execucdo de rede de gas.

4.2. Rebocos e pinturas de paredes gue estic inacabadas.

4.3, Acabamentos e melhoramento dos pavimentos do 19 andar, terraco sobre ag casag
de banho do pavilhdo e zona do palco.

4.4, Cordm3o nas escadas de acesso ao 1° andar,

4.5. Colocagao de faixas antiderapante nos degraus de avesso ao 12 andar,

4.6. Atteracao da altura das guardas existentes nas galerias.

4.7. Melhoramento e modificagao de todas as portas interiores, poras ¢ janelas
exteriores.

4.8. Melhoramento de todo o equipamento de cozinha.

4.9. Melhoramento e revisio de toda a Instalacko elékrica.

4.10. Revisan da Instalagdo de aguas e esgotes com a respetiva ligacio 3 rede plblica,

Cultura & Recreio 2 outras:

5.1.Arvidades desenvolvidas pelo CCRA

+.1.1. Continuar a atfvidade de ginastica de manutengdo, com ns mesmos hordrios,
todas as tercas e guintas-feiras das dezanove e trinta as vinte & trinta horas.

1.2, Realizacao da 49, edicdo BTT ¢ 37, edicBo da Caminhada “Rota das Fontes e
o Floresta” que se realizard durante o més de Junhu, em data a definr,
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5.1.3. Comemoracio do 329 aniversario do Centro Cultural e Becreative Arncircnse
no dia 3 de Novembro.

5.1.4. Realizacdo da Tradicional Fesla da Castanha a realizar pelo SHo Martinha.

3.1.5. Jogo da Malha - Alividade muito praticada pelos adultos desta freguesia

5.1.6. Desporto para Jovens — Diversos Torneios de Futchol Jovem, gindstica,
andebal, badmington, basquetebol, gincanas blcidetas.

5.1.7. Espaco Internet — Criagdo de um esparn om acesso a internet destinado
a0s JoVENS,

5.1.8. Cultura & Tempo livres — O CCRA disponibliiza as suas instalacies 3
populagdo para atividades culturais e ocupacio de tempos livres, como por
ExEmplo ensaios de dois agrupamentos musicais e eventos como batizados,
casamentos e oubras festas,

5.2, Atividades apoiadas pelo CCRA:

5.2.1. Festas 5. Sebastiao — Festas Tradicionals de cariz popular que teve origem
no século KVII na comemoragio da fundaglio de freguesia e realizadas
ininterruptaments ha mais de 310 anos.

5.2.2. Festa de Sanlo Antonio — Festa popular realizada no dia Santo Antdnio com
as tradicionais Fogueiras.

5.2.3. Festival Nacional Foldore — Festival de Folcdlore realizado em Julho com
diverses grupos do pais com organizacio do Rancho Folcldron do Arneire das
Milharigas e ced@nda das instalaches do CCRA

5.24. Jovens em idade escolar — Utilizacio pelos alunes do 12 Cicio e Pré-Eecolar
nas suas atividades desportivas e escolares, no ambito do protocole celebrado
oo o Agrupamente Verfical de Escolas de Alcanede.

5.2.5. Campanhas sensibilizacdo levadas a cabo pelos Bombeiros Voluntérios de
Pernes em diversas areas de interesse da populaciio, bem como 3 utllizacio
das nossas instalagdes quando solicitadas por estes,

5.2.6. Peregrings para Fatima/Santiage de Compostela — Este & um local de
passagem da rota de peregrinacio Expo (Lisboa) Fatima/Santiago de
Compostela.
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ORCAMENTO PARA 2013
DESCRIGAD |~ mees |
| BUFDS

Fomazimentns & Senvcos Diversts 212600
Hulricidade & Squa 1.22500

| Despesss oom Evenins Dasporlivos 165000
Deanesas oom Eventos Cuthxais - Featas 2.600.00

| Despesas com Remadelagse @ Obras 5, 00,00
Impostos 420.00
Oulrss Gaslos & Pardss FE0.00

: TOTAL DE CLSTOS §3.610.00
Rezeits de Eventos Culburais - Fesios ’ 5. 950.00
Rezsitas di Evanles Desportene 21000
Crintas 2Anca
Donathvoes S ATEOD

| Sbsiding 51.000.00
. Dulros Rendmenics & Ganhos 2R0.00
i TOTAL DE PROVEITOS 54.575.00
[ RESLLTADO LIGUIDO DO FERIODO : BE.00

Ameiro das Milharicas, & de Dezembro de 2012,
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